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PLANO DE ATIVIDADES PREVISTO PARA 2023 

 

DIA/MÊS ATIVIDADE 

INTERVENIE

NTES 

PÚBLICO - 

ALVO 

COORDENAÇÃO 
 

RECURSOS 

 

OBJETIVO(S) 

 

ORÇAMENTO 

 Departamento Responsável 

janeiro a 

dezembro 

de 2023 

Projeto “Quinta 

Social” 

Adultos 

Surdos 

desempregad

os 

Socioeducativo 
Assistente 

Social 

Todo o material 

necessário da área de 

agricultura e carpintaria 

Programa ocupacional 

que visa a criação de 

emprego e permite o 

desenvolvimento 

pedagogico de cidadãos 

surdos desempregados 

Receita: 

12 178,40€  

(Acordo de 

cooperação DRSS) 

Despesa: 

7 260,22€ 

janeiro a 

dezembro 

de 2023 

Projeto “Atelier de 

Costura” 

Jovens 

/Adultos 

Surdos 

desempregad

os 

Socioeducativo 
Assistente 

Social  

Materiais inerentes à 

concretização de 

diversas peças de 

costura 

Promover a ocupação e 

as competências sociais e 

pessoais de cidadãos 

jovens/adultos surdos 

desempregados 

Receita: ---- 

 

Despesa: 300€ 
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janeiro a 

dezembro 

de 2023 

Formação LGP  

(Datas a designar) 

Público em 

geral 
LGP 

Intérprete de 

Língua Gestual 

Portuguesa 

Material informático; 

Material didático; 

ITLGP; 

Formador Externo 

Surdo 

Difundir a Língua Gestual 

Portuguesa; 

Sensibilizar a 

comunidade sobre as 

caracteristicas do 

Cidadão Surdo e a LGP 

Receita: 40€ 

p/pessoa 

 

Despesa: 800€ 

janeiro a 

dezembro 

de 2023 

 

 

Centro de Jovens 

Surdos dos Açores 

(CJSA) 

(Atividades a definir) 

 

 

 

Jovens 

Surdos dos 

Açores (Mais 

de 10 anos 

de idade) 

Socioeducativo  
Assistente 

Social  

Material 

informático/didático/es

critório; 

Entidades externas 

(atividades); 

Viaturas da ASISM; 

ITLGP 

Promover o bem-estar e 

o desenvolvimento 

pessoal e interpessoal 

com base nas suas 

necessidades e 

interesses; 

Promover a interação 

entre os Jovens Surdos; 

Diminuir o isolamento 

social; 

Troca de experiências 

entre pares; 

Enriquecimento cultural 

Receita: ---- 

 

Despesa: 

3 000,00€ 
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7 de 

janeiro de 

2023 

Convívio 

+  

CJSA Teatro 

(Dia dos Reis) 

Público em 

Geral  

Comunidade 

Surda 

 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Bolos Rei 

Acessórios alusivos ao 

teatro  

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ------ 

Despesa: 100€  

7 e 8 de 

janeiro 

2023 

TREMOR 

Ensaios 

 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

2 Intérpretes de Língua 

Portuguesa 

Atividade cultural 

inclusiva em parceria 

Gestual com o Festival 

Tremor 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

21 de 

janeiro de  

2023 

Dia Nacional do ILGP 

(Formação para 

ILGP’s)  

Intérpretes 

de LGP 

Cultural 

Socioeducativo  

LGP 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Formador Externo 

 Professor Amilcar 

Furtado/ Hélder Duarte 

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda e 

profissionais 

Receita: 30€ 

p/pessoa 

 

Despesa: 500€ 
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26 de  

janeiro 

Convívio 

Dia dos Amigos 

(atividade a definir) 

Comunidade  

Surda 
Cultural  

 

 

Intérprete/ 

Assistente 

Social 

 

Jantar na ASISM 

Promover o convívio de 

amigos e comemorar as 

tradições culturais 

açorianas  

Receita: --- 

Despesa: --- 

28 de 

janeiro  

de 2023 

Convívio 

 (Jogo de Cartas/ 

Marralhinha) 

Comunidade 

Surda 
Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Marralhinhas  

Berlindes/ cartas + 

dados 

Prémios 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: 2€ 

p/pessoa 

 

Despesa: 50€ 

fevereiro 

de 2023 

Formação de LGP 

Nível I presencial 

para ouvintes 

Público em 

geral  

 

LGP Intérprete 

 

Formador Externo 

 

Formação inicial de LGP 

e introdução de 

conceitos 

Receita: 40€ 

p/pessoa  

 

Despesa: 400€ 

2 de  

fevereiro 

Convívio  

Dia das Amigas 

(Atividade - 

concurso de bolos) 

Comunidade  

Surda 
Cultural  

 

Intérprete/ 

Assistente 

Social 

Jantar na ASISM 

Promover o convívio de 

amigos e comemorar as 

tradições culturais 

açorianas 

Receita: --- 

Despesa: --- 
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4 de 

fevereiro 

de 2023 

Convívios na ASISM 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Dispensa a utilização de 

materiais 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

18 de 

fevereiro 

de 2023 

 

Convívio 

(Festa de Carnaval + 

CJSA) 

 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural/  

Socioeducativo  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Compra de 

ingreditentes para 

confeção de 

malassadas; 

Materiais de decoração 

de Carnaval 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: 1€ 

p/pessoa 

 

Despesa: 100€ 

4/18 de 

março de 

2023 

Convívios na ASISM 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Dispensa a utilização de 

materiais 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

8 de 

março 

Dia da Mulher 

(CJSA)  

Público em 

geral  

Comunidade 

Surda  

Socioeducativo 
Assistente 

Social 

Materiais decorativos e 

alusivos à data; 

Ingredientes para 

confecionar um jantar 

Assinalar a data do Dia 

da Mulher 

Receita: 4,50€ 

p/pessoa 

Despesa: 300€ 
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17 de 

março de 

2023 

Formação Pessoal e 

Social 

(Pensão Social para 

a Inclusão – PSI) 

Comunidade 

Surda  

LGP 

Socioeducativo 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Técnico convidado do 

ISSA 

Dotar os cidadãos surdos 

do conhecimento sobre 

as caraterísticas da PSI  

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€ 

março 

/abril de 

2023 

Tremor / Ensaios 

28 de março e 

1 de abril 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

2 Intérpretes de Língua 

Portuguesa 

Atividade cultural 

inclusiva em parceria 

Gestual com o Festival 

Tremor 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

março 

2023 

Conversa Aberta  

Saúde para Todos 

(ZOOM ou 

presencial) 

Comunidade 

Surda 
Socioeducativo 

Assistente 

Social  

Médica 

Dra. Mariana Bartolo 

Atividade para 

esclarecimentos de 

dúvidas dos cidadãos 

surdos sobre a saúde  

Receita: ---- 

Despesa: 500€ 

15/29 de 

abril de 

2023 

Convívios na ASISM 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Dispensa a utilização de 

materiais 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 



7 

 

8 de abril 

de 2023 

Convívio da Páscoa 

+ 

CJSA 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social 

Doces alusivos à data 

(Massa sovada e 

amêndoas) 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: 2,50€ 

p/pessoa 

 

Despesa: 100€ 

abril de 

2023 

 

 

Comemoração do 

dia Nacional da 

Educação do Surdo 

(23/04/2022) 

 

 

Intercâmbio 

de Jovens 

Surdos  

 

LGP 

Socioeducativo  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Viagens; 

Estadia; 

Alimentação;  

Transportes; 

ITLGP; 

Assistente Social; 

Entidades Externas; 

Materiais 

informáticos/didáticos/

escritório 

Promover o bem-estar e 

o desenvolvimento 

pessoal e interpessoal 

com base nas suas 

necessidades e 

interesses; 

Promover a interação 

entre os Jovens Surdos; 

Diminuir o isolamento 

social; 

Troca de experiências 

entre pares; 

Enrequecimento 

cultural, social e pessoal 

Receita: Apoio 

pecuniário da 

Câmara de 

PDL + Apoio 

da Direção 

Regional de 

Juventude  

 

Despesa: 

2.500 € + 

Custos de: 

alimentação, 

estadia, 

viagens e 

transportes 
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abril de 

2023 

Dia Internacional 

dos CODA’s 

(Lanche para os 

CODA’s)  

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Doces e sumos; 

Jogos interativos 

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e familiares 

 

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€ 

 

23 de abril 

de 2023 

Dia Nacional da 

Educação do Surdo  

(Piquenique no 

Pinhal Paz) 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Carrinha da ASISM; 

Comidas; 

ITLGP 

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e familiares 

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€ 

26 de abril 

de 2023 

Formação Pessoal e 

Social 

Workshop de 

Costura  

(Criação dos 

bonecos “Maios”) 

Comunidade 

Surda  

LGP 

Socioeducativo 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Profissional de Costura; 

Materiais de costura 

alusivos ao tema; 

ITLGP 

Promover a ocupação e 

as competências sociais 

e pessoais de cidadãos 

jovens/adultos surdos 

desempregados 

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€ 
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maio de 

2023 

Campeonato 

Nacional de Surdos – 

Futsal 

Comunidade 

Surda 
Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Material desportivo; 

Viagens; 

Estadia; 

Transportes; 

Seguros 

Fomentar o espírito 

desportivo e hábitos de 

vida saudáveis, em 

específico o desporto 

nacional, sendo o Futsal 

considerado parte da 

cultura da Comunidade 

Surda 

Receita: ---- 

 

Despesa: 

2.500€ 

13 de 

maio de 

2023 

Convívios na ASISM 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Dispensa a utilização de 

materiais 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

20 de 

maio de 

2023 

Atividade - Paint Ball 
Comunidade 

Surda 
Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Entidade externa;  

Carrinha da ASISM 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

 

Despesa: 240€ 

(20€ p/pessoa) 
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26 a 29 de 

maio de 

2023 

Festas do Sr. Santo 

Cristo (Exposição na 

Tenda – Portas do 

Mar) 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Direção da 

ASISM/ 

Voluntários 

Materiais da ASISM 

Demonstração dos 

materiais feitos na 

ASISM; 

Divulgar a ASISM e LGP 

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€  

10 de 

junho de 

2023 

 

Visita de estudo ao 

Museu Carlos 

Machado 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

ILGP 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: 100€ 

24 de 

junho de 

2023 

 

30º Aniversário  

 da ASISM 

Jantar de Gala da 

ASISM 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Restaurante/ 

Pastelaria  

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e familiares 

Receita: ---- 

 

Despesa: 

1 500€ 

julho de 

2023 

Atividades de verão 

- CJSA 

Jovens 

Surdos  

Socioeducativo 

LGP 

Assistente 

Social  

Intérpretes 

Material 

informático/didático/es

critório; 

Entidades externas 

(atividades); 

Viaturas da ASISM; 

Promover o bem-estar e 

o desenvolvimento 

pessoal e interpessoal 

com base nas suas 

necessidades e 

interesses; 

Receita: ---- 

 

Despesa: 650€ 
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ITLGP’s Promover a interação 

entre os Jovens Surdos; 

Diminuir o isolamento 

social; 

Troca de experiências 

entre pares 

8/22 de 

julho de 

2023 

Trilhos Pedestres 

(local a definir) 

Comunidade 

Surda 
Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Viaturas da ASISM 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: 100€ 

30 de 

julho de 

2023 

 

Churrasco de verão 

(São Vicente – 

Capelas)  

Comunidade 

Surda 
Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Alimentação; 

Carrinha da ASISM 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

 

Despesa: 15 

0€ 

setembro 

a 

dezembro 

de 2023 

 

Projeto desportivo  

(a designar) 

 

Jovens e 

adultos 

Surdos 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Material desportivo; 

Carrinha da ASISM; 

Seguros 

Estímulo à prática 

desportiva e hábitos de 

vida saudáveis; 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

Receita: 

 1 000€  

(Candidatura de 

APOIO CMPDL)  
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interação e integração 

social e pessoal 

adaptado às 

necessidades e 

interesses pessoais e 

sociais do público-alvo 

Despesa: 

1000€ 

20 de 

setembro 

de 2023 

26 Anos do 

Reconhecimento da 

Língua Gestual 

Portuguesa 

(Atividade a definir) 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Materiais 

informáticos/escritório 

 

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e familiares 

Receita: ---- 

Despesa: 50€ 

23 de 

setembro 

de 2023 

Dia Internacional das 

Línguas Gestuais  

(Atividade a definir) 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Materiais 

informáticos/escritório 

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e familiares 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 
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24 de 

setembro 

de 2023 

Semana 

Internacional da 

Pessoa Surda 

24 - Dia Nacional do 

Surdo  

(Atividade a definir) 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Sandes/doces/bebidas; 

Decorações; 

Jogos/atividades 

interativas  

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e 

familiares; 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

 

Despesa: 200€ 

9/23 de 

setembro 

de 2023 

Convívios na ASISM 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Dispensa a utilização de 

materiais 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

outubro 

de 2023 

Formação de LGP 

para ouvintes 

Público em 

geral 
LGP Intérprete Formador Externo 

Dotar cidadãos ouvintes 

de conhecimento e 

desenvolvimento para a 

devida utilização da LGP 

Receita: 40€ 

p/pessoa 

  

Despesa: 400€ 
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7/21 de 

outubro 

de 2023 

Convívios na ASISM 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Dispensa a utilização de 

materiais 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

18 de 

outubro 

de 2023 

Formação Pessoal e 

Social 

Workshop de 

Costura  

(Tema a definir) 

Comunidade 

Surda  

LGP 

Socioeducativo 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Profissional de Costura; 

Materiais de costura 

alusivos ao tema; 

ITLGP 

Promover a ocupação e 

as competências sociais 

e pessoais de cidadãos 

jovens/adultos surdos 

desempregados 

adaptado às 

necessidades e 

interesses pessoais e 

sociais dos mesmos 

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€ 

31 de 

outubro 

de 2023 

Convívio 

(Festa de 

Halloween) 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social 

Compra de rebuçados e 

de ingreditentes para 

confeção de bolos 

alusivos; 

Materiais de decoração 

de Halloween; 

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e 

familiares; 

Receita: 1€ 

p/pessoa 

 

Despesa: 50€ 
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Jogos interativos 

alusivos ao tema 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

 4/25 de 

novembro 

de 2023 

Convívios na ASISM 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Dispensa utilização de 

materiais 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

Despesa: ---- 

11 de 

novembro 

de 2023  

Convívio 

(Festa de São 

Martinho/Festival de 

Sopas) 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural  

 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Castanhas; 

Ingredientes para a 

sopa; 

Materiais 

informáticos/escritório/

didáticos; 

Prémios para o Festival 

de Sopa 

Assinalar a data 

comemorativa e a sua 

importância para a 

comunidade surda, 

profissionais e 

familiares; 

Receita: 4,50€ 

p/pessoa 

 

 

Despesa: 100€ 
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15 de 

novembro 

de 2023  

Dia Nacional da 

Língua Gestual 

Portuguesa  

(Flash mob com 

surdos/ouvintes) 

 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Materiais 

digitais/informáticos/ 

escritório 

Dar enfase a uma das 

principais datas de 

Comunidade Surda, 

destacar a importância 

da LGP, sensibilizar a 

sociedade para a sua 

importância 

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€ 

3 de 

dezembro 

de 2023 

Dia Internacional da 

Pessoa com 

Deficiência   

(Cartaz alusivo) 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

LGP 

Socioeducativo 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Materiais informáticos 

Comemorações alusivas 

ao Dia Internacional da 

Pessoa com Deficiência 

Receita: ---- 

 

Despesa: ---- 

2 de 

dezembro 

de 2023 

 

Decorações de 

Natal/Doces de 

Natal 

Comunidade 

Surda 
Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Materiais decorativos 

de Natal; 

Ingredientes para 

confeção de doces 

Atividades alusivas à 

data comemorativa do 

Natal; 

Promover o combate ao 

isolamento social, 

interação e integração 

social e pessoal 

Receita: ---- 

 

Despesa: 100€ 



17 

 

16 de 

dezembro 

de 2023 

 

Festa de Natal 

(Jantar na ASISM)  

 

Público em 

geral 

Comunidade 

Surda 

Cultural 

Intérprete/ 

Assistente 

Social  

Ingredientes para a 

confeção de comidas 

natalícias; 

Ofertas simbólicas para 

as crianças da 

Comunidade Surda 

(menos de 10 anos de 

idade) 

Comemorações alusivas 

ao Natal através da 

partilha de momentos 

de convívio dos 

associados e famílias na 

ASISM 

Receita: 8€ 

p/pessoa 

 

Despesa: 500€ 

 

 

Plano de Atividades e Orçamento para 2023, aprovado em Assembleia Geral Extraordinária, de 25 de novembro de 2022. 

 


